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1. OBRAZKOVE CTENI — procvicujeme pohyb o¢i zleva doprava

ZIMA
VENKU PADA % A JE VELKA ZIMA.

MUSIM NOSIT é;% A RUKAVICE.

PAK JE MI KRASNE TEPLO A JA MUZU JiT
VEN. UVALIM TRI SNEHOVE OO A

- O
POSTAVIM :Y.DO RUKY MU DAM
A NA HLAVU O STARY @
MISTO 4 BUDE MIT VELKOU

KDYZ MU BUDE ZIMA, PUJCIM MU ‘i :

ME UZ JE TAKE ZIMA A MAMINKA ME VOLA

.UVARILA M HORKY%S MEDEM.

A



2. PISNICKA SNEHULAK 1 — upevnime pravolevou orientaci a
rozhybeme télo, vyrobime si snéhuldka

SNEHULAK

M.Vignerovi (pravoleva orientace)
D A7 D A7 D
T i  — r & | 1 ! — i T [ 4 |
@_;_.'_Lj—;i—d—o—;_;_i_g_f |
1.Hop, hop, hop, vpra-vo, vle - vo v.bok.
2.Hop.  hop, hop. vpra-vo, vle - vo v.bok.
3.Tap, tap, tap, pojd nids po-chy - 1at
s A7 D A7
= e e e o e S B e e et e s s o e e e ——— b
v b
Po-ska-kuj -te vii-chni snd-mi, sné-hu-li-¢ku me-zi nd-mi,
Vy-sur¢ ru-ce, zdvi-hni hlavu, vy - vy-skoC s.nd-mi sné - hu - 1 - ku,

No-hou dup-ni, dla - ni tles - kni, na ko-le-na rych-le klek-ni,

9 D A7 D A7 D

i'g bl | :ll { J ~ } é é ‘ = } '; -
hop, hop, hop, vpra - vo, vle - vo v.bok.
hop, hop, hop, vpra - vo, vle - vo v.bok.
Cap. tap. tap. pojd nis po -chy - tat.



3. PISNICKA SNEHULAK 2 - pfi pisni¢ce si miZete vyzkouset
polkovy krok, nakreslit obrdzek

Viclav Ctyrtek vesele jako polka Viktor Kalabis
D D G D
o 1 J— | { > 1
iy ™ = 2 e
lLPo-sta - vil jsem sné-hu - 14 - ka na strd - ni,
2Po-sta - vil jsem sné-hu - ld - ka na le - du
3Po-sta-vil jsem sné-hu-ld- ka u dve - i,
4Na ja -fe ho tep - 1¢ slun - ko oz - h = o,
5 G A7 D A Hmi7 A
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a - by hli - dal kra - jJ&¢ mlé - ka ksni - da - ni
a - by hli - dal kou-sek ma - sa ko - bé& - du
a - by hli - dal kra - jic - chle - ba kve - ¢ - T
Sko -da pro - to sné - hu - 14 - ka ne - by - lo

Ref: 1.2.3. Stoji tam jako pan a ja musim hlidat sam.
4. Vsak jen stal jako pan, radsi budu hlidat sam.
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KRAJAC MLEKA SNIDANE

KOUSEK MASA

PN

—

KRAJIC CHLEBA VECERE

Obrdzek rozstrihej a obrdzky poskldadej podle pisnicky.



4. RIKANKY — kontrolujeme sprdvnou vyslovnost

Toto zebe

To je zima, toto zebe,

kdyz padaiji vlocky z nebe.

Obléknem si rukavice,
bundy, saly i Cepice.
Vyjdem mezi panelaky,
budem stavét snéhuldky.

Oblekani na ven:

(v zimnim obdobi)

Pojd'me ven si spolu hrdt!
Béhat, skdkat, sdrikovat...
Jd mdm super kombinézu,
hned si do ni cely(d) vlezu.
Cepici pies obé usi,
podivejte, jak mi slusi!
A na ruce rukavice,
kdyby byla fujavice.
Kolem krku Sdlu dlouhou,
trvalo to chvilku pouhou.
Zédny mrdz mé nezaskoéi,
koukaji mi jenom oéi!
AU 5%
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]
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(stoj, ruce krizem, hladime si paZe)

(ndznak paddni viocek prsty-postupné jdeme do drepu)

(naznacujeme oblékani rukavic)
(ukazujeme na jednotlivé cCasti téla)
(Chlze na misté)

(ruce naznacuji obrys snéhuldka)



5. HRAJEME SI1 S MAMINKOU A TATINKEM — rozvoj zrakové

pameéti

e Co se zménilo? Na stll polozte rizné predméty - jablko, klice,
gumu, pero... a nechte ditéti chvili na to, aby si vSe prohlidlo. Pak
predmety zakryjte a dité vam musi vyjmenovat vSechno, co si

zapamatovalo.

e Co chybi? Na stul opét polozte rizné predméty a zase nechte
ditéti chvili na to, aby si vSechno prohlidlo. Dité se otoci zady k
vam a vy zatim vytahnete jeden predmét a schovejte ho. Dité
musi uhadnout, kterd véc zmizela.

e Poznej podle hmatu. Nachystejte si rlizné predméty a ukazte je
détem. Pak je vlozte do nepruhledného pytliku, pod hadru, a déti
po hmatu hadaji, o kterou véc se jedna.



6. GRAFOMOTORIKA S RIKANKOU - Co vypadd jako kruh?
Hleddme doma i pfi pobytu venku, pozndni miZeme rozsifit o
dalsi tvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik).

SNEHULAK
Na sebe tfi kruhy dame,
snéhulaka prece zname.

v

OCci, pusa, z mrkve nos, ?

zadné boty, chodi bos.

E
&
8

Na télo dam puntiky S
jako Cerné knofliky.

o

Hrnec misto Cepice.

Dva obloucky — dveé ruce.

Do ruky mu dame jesté
jedno krasné dlouhé kosté.

Hodné snéhunas ven laka,
postavime snehulaka.



7. OMALOVANKA PODLE CISEL




8a.NA SNEHU




8b.NA SNEHU — méjte trpélivost a pochopeni, nezapominejte dité
chvadlit

Snih se sype. Déti jsou na kopci u lesa. Slavek se sméje a jede na sanich s kopce dol(. Slavek tu
ma svého psa. Jmenuje se Sigi. Sona ma boby a nese je na kopec. Stoupa pomalu a vold na psa: ,,Sigi,
pojd ke mné. Pojed se mnou na bobech!“ Ale Sigi Soriu neposlouch3, utika ke Slavkovi.

Pod lesem déti postavily snéhuldka. Snéhuldk se usmiva. Denisa se kouluje se Simonou. Denisa
se schovava za snéhuldka. Simona se sméje u kupy snéhu. ,,Jé, koule spadla snéhuldkovi na nos!“ vola
Simona. U Simony sedi maly Vlastik na sanich. Ji housku se saldmem. Vlastik je smutny, koulovani se
mu nelibi. ,Simono, ja se bojim. Snéhulak je tak hezky, ale za chvili asi spadne. Nekoulujte se, ja vam
ddm sané,” slibuje Vlastik. ,Neboj se,” vysvétluje mu Simona, ,snéhulak je velky, koulovani ho nesvali.
Snéz si housku se saldmem, a pak postavime jiného, malého snéhuldka.”

Na kopci je les. V lese jsou stromy vysoké i nizké. Na vétvi sedi sova a spi. U lesa je most a po
ném jede autobus. Jede po silnici do vsi. Do vsi je to od mostu jenom kousek. Ve vsi je vysoky kostel.

JAKE JSOU MOZNOSTI PRACE S OBRAZKEM
Déti motivujeme obrdzkem a kratkym vypravénim podle uvedeného textu nebo dle vasi fantazie

1. Rozvoj slovni zasoby a vyjadifovani:

e Covidis na obrdzku? Déti popisuji déj na obrazku. Pomahdme jim vhodnymi otazkami.
Dité odpovida vétou. Domyslime spolecné dalsi déjové situace, a tak rozvijime fantazii.
Hddanky. Popisuje détem véc, kterou vidime na obrazku, tak aby ji uhadly. Role si
vyménime, dité popisuje, rodi¢ hada.

2. Rozvoj sluchového vnimani:
e Roztleskdvdme slova na slabiky, uréujeme pocet slabik
e Pozndvdni hldsek na zacdtku slova, najdi na obrazku véc, ktera za¢inad na pismeno napfr.
S, znds jiné slovo, které zacina na dané pismeno. Ukaz obrazek a fekni, na jaké pismeno
slovo zacina.

3. Rozvoj poznani:
e Jaké znds zimni sporty? Jak se v zimé oblékdme? Pro¢ se musime teple obléknout?

4. Rozvoj matematickych predstav a orientace na obrazku:
o Kolik je déti na obrdzku? Kolik zvifat? Kdo je vlevo, vpravo? Co je nahorfe, dole?

5. Zdokonalovani presnosti a peclivosti:
e Obrdzek vybarvi. Kontrolujeme spravné drzeni tuzky, nepretahujeme, vedeme déti
k peclivosti

Z obréazku si mlzes vytvorit skladanku (rozstfihat na prouzky nebo nepravidelné tvary).



9. POBYT V PRIRODE

Pozorujeme ptdci u krmitka (pozndvdme druhy ptaka,
krmime ptdci)

Hrajeme si se snéhem — vyslapdvdme cesticky, stavime
snéhuldka, tvorime koule (hod vrchem, spodem na cil nebo
do ddlky)

Kolobéh vody v prirodé —vodu ddme zmrznout, snih
nechame rozpustit, .....

Pozorujeme stopy ve snéhu (fikanka)

Pri prochdzce si poviddme — co vidis vpravo, vlevo,
hleddme geometrické tvary, davame si hadanky, ,,vidim
véc kterd zacind na pismeno ..., vypadd jako ..., je to ... .”

STOPY VE SNEHU Jan Carek
Kdo tu skakal hop a hop,
snih nam povi podle stop.
Chodila tu zrana,

chodila tu vrana.

Pak tu Ctverak zajicek,
otisk Ctvero pacicek.
Ani bazant neschazel,
taky se tu prochazel.

Koroptvicky nakonec
nozkou psaly na tom snéhu:
Byly jsme tu v noci dnes

az do rana na noclehu.

Mrazila nas ale zem,
nejvic na nozicky.

Se srde¢nym pozdravem
Vase koroptvicky.



